
Une expérience sensorielle originale : 
entendre, voir, sentir & toucher 

les milieux naturels de notre région sans se déplacer !

iMMersion
dans La

 

nature



un dispositif inclusif...

... au fonctionnement simple...

La région Bourgogne-Franche-Comté est riche de 
milieux naturels remarquables qui font son identité. Les 
Conservatoires d’espaces naturels défendent un accès 
universel à ce patrimoine pour que le plaisir qu’il procure 
puisse se ressentir aussi en intérieur.

“Immersion dans la nature de Bourgogne-Franche-
Comté” est une série de 8 séquences composées 
de vidéos, paysages sonores, photos, odeurs et 
textures qui permettent de dresser un portrait de la 
nature de la région.

Le public est ainsi transporté à la découverte de nos milieux 
naturels : tourbières, marais tufeux, forêts et pré-bois, 
pelouses sèches, cours d’eau, prairies et bocages, milieux 
rocheux, plans d’eau.

L’outil est utilisable en salle, un simple accès 
à l’électricité et une ambiance “cosy” sont 
nécessaires. Les Conservatoires d’espaces naturels 
animent et accompagnent la diffusion des 
séquences en personne. 

Une séance est complètement modulable, selon 
le temps disponible et le nombre de séquences 
diffusées. De 20 minutes à 2 heures, pour une 
personne ou un groupe, le dispositif s’adapte !



... et réalisÉ par deux associations 
environnementales.

Les Conservatoires d’espaces naturels de Bourgogne-
Franche-Comté, associations loi 1901, agréées par l’État et 
la Région, agissent pour préserver le précieux patrimoine 
naturel de notre région. 

Leurs missions sont de connaître, protéger, gérer, valoriser 
plus de 350 sites naturels répartis sur les 8 départements et 
d’accompagner de nombreux partenaires pour la prise en 
compte de la biodiversité dans leurs actions.

... Pour tous les publics...

Tous les publics peuvent en profiter. Le dispositif vise en 
priorité les personnes qui n’ont pas accès physiquement 
à la nature (immobilité, situation de soins, grand âge, 
incarcération, etc.).
Il peut également être utilisé  pour introduire la découverte 
des milieux naturels dans d’autres projets : animations 
scolaires, sensibilisation dans les territoires... 

« Immersion dans la nature de Bourgogne-Franche-Comté » 
ne remplace pas la vraie nature et l’intérêt d’y organiser 
des sorties de découverte. C’est une approche différente 
qui procure des sensations et invite les bénéficiaires à un 
autre regard. 
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Cécile Forest
cecile.forest@cen-bourgogne.fr 
03 80 79 25 99
www.cen-bourgogne.fr

Clémence Lapprand
clemence.lapprand@cen-franchecomte.org 
03 81 53 04 20
www.cen-franchecomte.org

Pour bénéficier gratuitement 
d’une ou plusieurs interventions, 

contactez-nous ! 

Programme réalisé avec le 
soutien financier de : 


